
 
 
 
 
 
 
 

 

Nettoyage de la moisissure 
 

Le Bureau de la santé et de l’hygiène mentale souhaite rappeler aux habitants de l’État du 
Maryland que des spores de moisissures peuvent être présentes en grande quantité après une 
violente tempête, des inondations ou le passage d’un ouragan. Ces spores peuvent entraîner des 
réactions allergiques, endommager les maisons et causer des dégâts matériels. Le fait de 
retrouver des moisissures en grande quantité à l’intérieur d’une maison est un problème sérieux – 
la plupart des gens tomberont malades si elles inhalent des spores en trop grande quantité. 
 
Quelques astuces pour vous débarrasser efficacement de la moisissure : 
 

• Nettoyez, désinfectez et séchez les zones touchées. Utilisez un savon sans ammoniaque 
(l’ammoniaque associée à un javellisant entraine la libération de vapeurs toxiques) ou un 
détergent et de l’eau chaude et frottez les zones contaminées. 
 

• Emballez et jetez les matériaux contaminés par la moisissure, comme les chiffons, le 
papier, les feuilles et les débris. Les matériaux à surface dure peuvent être conservés 
après avoir été correctement nettoyés et désinfectés. 

 
• Utilisez une brosse dure sur la maçonnerie et les surfaces similaires et rincez à  l’eau 

propre. Après le nettoyage, appliquez une solution composée d’une tasse d’eau de Javel 
pour 1 gallon (environ 4 litres) d’eau et laissez sécher. 

 
• Bien aérer la pièce avant, pendant et après le nettoyage. 

 
• Coupez l’électricité, l’eau et le gaz. 

 
• Portez un masque en papier, une combinaison, des gants à l’épreuve de l’eau et des 

lunettes de protection pendant le nettoyage. 
 

• En terminant, lavez-vous bien avec un savon désinfectant. 
 

• Faites appel à un entrepreneur agréé si les murs intérieurs et le sous-plancher 
semblent être la source du problème. 
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