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Приготовление пищи без использования электричества 

Департамент здравоохранения и психической гигиены штата Мэриленд напоминает 
жителям штата, что приготовление пищи после того, как шторм вывел из строя 
электросеть, может быть проблематичным и даже опасным. Следуйте основным 
правилам, изложенным ниже. 

 Газовые или угольные грили являются наиболее традиционными альтернативами
кухонным плитам. НИКОГДА НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ ИХ В ПОМЕЩЕНИИ.
Используя гриль в помещении, вы рискуете отравиться угарным газом и вызвать
пожар в доме.

 Портативные плитки, работающие на бензине или сухом топливе, следует
использовать только на улице.

 Для приготовления пищи можно использовать небольшие электрические приборы,
если у вас есть возможность подключить их к электрогенератору.

 Во многих случаях для приготовления пищи можно использовать дрова в качестве
топлива. Вы можете готовить, используя камин, если его дымоход исправен. Не
разводите огонь в камине, если его дымоход неисправен. Убедитесь, что заслонка
открыта.

 Если вы готовите в дровяной печи, убедитесь, что печная труба не повреждена.

 Если вам необходимо развести огонь на улице, разводите его вдали от строений, но
ни в коем случае не вблизи гаражей. Искры могут взлетать до потолка и стать
причиной пожара.

 Никогда не используйте бензин, чтобы развести огонь из древесины или угля.

 Убедитесь, что пламя хорошо изолировано. Металлическая бочка или камни вокруг
костра – необходимые меры предосторожности. Угольный гриль безопасен для
разведения огня на древесном топливе. Тщательно затушите огонь, если он вам
больше не нужен.

 Если нет возможности приготовить еду, питайтесь консервированными
продуктами, не требующими подогревания.

Информация, указанная выше, взята из кооперативного руководства Клемсон 
(ClemsonCooperativeExtension).




