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Thoéng Tin véChat Ricin
Chit Ricin la gi?

Chét Ricin 1a mot chat doc duge tim thiy trong cac hat thiu dau. Néu hat thdu ddu duoc nhai hodc
nudt vao, chat Ricin c6 thé giy chin thuong. Chat Ricin ¢6 thé duoc 1am tir cac vat liéu phé thai con
lai tir ché bién hat thau dau. Chat c6 thé dugc lam trong dang bot, dang mang che hodc dang vién,
hodc né o thé duoc hoa tan trong nude hodc chét axit yéu.

Nhirng ciach khac nhau machit ricin dwoc chuén bi 1a gi?

Tty thudc vao viée chuan bi, ddc tinh ciia chét ricin rt khac nhau. Viéce chuén bi ddu thdé khdng bao
gém bét ky ché bién nao. Mot chuin bidéu thocho chét ricin c6 thédon gian nhu viéc nghién mot hat
thau dau. N6 khong gy ra nguy co tiép xtic v&i qui mo 16n va khong c6 kha ning gy bénh nghiém
trong hodc tir vong. Sén phim tip trung dugc xur ly trong phuong cach khac. San pham tap trung
dit ra mdi de doa, nhung chi cho nhing ai 6 gan do nhiing nguoi khong méc d6 bao ho khi xtr ly cac
moén d6 co chira chit ricin (e.g.mot 1a thu). Chat khong gay ra moi de doa ngay 1ap tic cho dén s6 néi
chung. Sén pham tinh ché cao cép 1a mot chuén bi che bién va doc hai ctia chat doc ricin. San pham
tinh ché cao cap 1a rt hiém boi vi viée tap trung séu vé lao dong va ky thuat n6 tao ra. Do no6 can mot
s6 lwong 16n hat thau dau dé tao mot san pham tinh ché cao cap, chétrat khocho nhing ai ¢ ging tao
ra ma khong cosudéy cua chinh quyén.

Lam thé nao quy vi co thé tiép xic voi chat ricin?

Ngé dac chat ricin I rat hiém, chét tie ngg déc chat ricin tham chi con hiém hon. S& 1a

mot hanh dong cb ¥ dé tao ra chat ricin va diung dé dau doc vao con ngudi. Tiép xUc chat ricin khdng
cd ¥ 1a rat kho, ngoai trir qua viéc nuét hat dau thau. Néu dugc lam thanh mét loai vat liéu mot phan
tinh khiét hozc tinh chébdi mot ngudi khing b hodc co quan gay chién tranh, chit ricin c6 thé c6
kha nang sir dung dé tiép xic vai moi nguoi thong qua khdng khi, thire an, hodc nuéc. Trong mot
vai truong hop hiém ¢, tiém chich chét ricin dan dén ngé doc.

Ngo doc chat ricin la khong gay lay nhiém. Bénh lién quan dén chat ricin khong thé lay lan tir nguoi
nay sang nguoi khac qua tlep XUc thong thuong. Tuy nhién, néu quy vi tiép xdc véi nhitng ai c6 chat
ricin trén co thé hodc quan o, quy vi co thébi tiép xuc véi no.

Chat ricin hoat dong nhu thé nao va cac dau hi¢u va triéu chirng cia nhiém chat ricin la gi?

Chat ricin hoat dong bang céach di vao bén trong céc té bao cia co thé con ngudi va ngin chin cac té
bao tao ra chét protein can thiét, Khéng c6 chat protein, cac té bao s& chét. Cubi cuing diéu nay lam
hai dén toan bo co thé, va cé thé dan dén cai chét. Anh huong cia ngd doc cét ricin tly thudc vao
lidu chat ricin dugc hit vao, nudt hoic tiém chich vao.

Néu chit ricin duoc tiém vao, cac triéu ching ban dau thuong xdy ra trong vong chwa day tir 6-12
gio. CAc trigu chimg ban dau nay la c6 kha nang gay anh huong dén hé thong tiéu hoa, bao gom buon
ndn, 6i mira vadau bung. Cac triéu chung cua ngo doc nay sau do co thé dién tién nhanh chong
(thong thu(mg hon 12 gio téi 24 gid) bao gom cac van dé nhu méat nuéc nghiém trong va céc van dé
vé than va gan.
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Néu chét ricin dugc hit vao, cac tridu chimg ban dau co thé xdy ra sém nhat 1a tir 4 gid t&i 6 gio sau
khi tiép xtic, nhung cac triéu chimg nghiém trong cling c6 thé Xdy ra mudn nhat 1a 24 tiéng sau khi
tiép xtc. Cac triéu chimg ban dau c6 thé séanh huong dén hé thong hé hép va co thé bao gom vige
kho thé, tho ngén, tirc nguc va ho. Cac tridu ching cua ng6 doc chat ricin sau d6 c6 thé tién trién
nhanh chong (thong thuong hon 12 gid tdi 24 gid) bao gdm cac van dé nhu cac triéu chimg ho hip
t6i t& hon, phii phoi (dich trong phdi) va, cudi cung 1a suy ho hap.

Tt vong tir ngd doc chat ricin c6 thé dién ra trong vong 36 gid dén 72 gior khi tiép xtc, tuy thudc vao
su tiép xtc (hit, ubng hodc tiém vao) va liéu luong da duoc nhan.

Ngé doc chit ricin dwec diéu tri nhu thé nao?

Khong cé thude giai doc nao co sin cho chét ricin. Vi vay, yéu td quan trong nhat 13 tranh tiép xuc
v6i chat ricin ngay tir ban dau. Néu viéc tiep xuc khong the tranh khoi, dicu thiét yéu ladétong kha
chat ricin ra khoi co thé canh nhanh cang t6t.

Sau khi tiép xuc, ngd doc chat ricin duoc diéu tri bang cach cho bénh nhan duge cham soc y té tro
gitip dé giam thleu céc anh huong ctia ngd doc. Céc loai dich vu cham soc y té tro giup phu thudce
vao nhiéu yéu t6, chang han nhu cach nan nhan bi ngd doc (co nghia la, liéu €0 bi ngd doc bai hit,
ubng, hoic tlep xuc voi da hodc mat). Viée cham soc ¢o the bao gdm céc bién phap nhu giup nan
nhan tho, truyen nude bién (chét 16ng dugc cho qua mot ong tiém cheén vao mdt tinh mach), cho ho
ubng thudc didu tri cac bénh nhu dong kinh va huyét ap thap, xuc rira bao tir voi than hoat tinh (néu
chat ricin méi dugc udng vao gan day), hodc rita mét ho véi nude néu doi mét dang bi ngira .

Lam the nao quy vi c6 thé tw bao vé minh néu quy vi nghi rang da tiép xuc chat ricin?

Hay coduogc khdng khi trong lanh ngay 1ap tirc bang cach roi khoi khu vuce noi chat ricin dugc phat
tan. Neu viéc phat tan chat ricin lag bén ngoai, nén di chuyén ra khoi khu vyc. Néu viéc phat tan chat
ricin la bén trong toa nha, hay ra khoi toa nha.

Néu quy vidang ¢ noi 6 chat ricin duoc phat tan, cac diéu phdi vién khan cap c6 thé cho quy vi biét
hodc so tan khoi khu vuc hoac "trdan tai chd"obén trong toa nha dé tranh bi tiep xdc.

Néu quy vi nghi rang dang tiép x(c véi chét ricin, quy vi nén cai bo quan 4o, nhanh chéng tim rira
toan than vaéi xa phong va nudc, va duge cham séc y t€ canh nhanh cang tot. Néu ai d6 danuot phai
chat ricin, khong nén cho ho ndn mira hoac cho uong chat long. Tim kiém cham soc y t€ ngay lap
tuc. Goi 911.

Thong tin tr Van phong Chudn b vaUhg pho cia Ban Y té vaSic Khae Tinh Than cia Maryland va tir Trung tam
Kiem soat va Phong ngera Bénh dich,
http://www.bt.cdc.gov/agent/ricin/facts.aspvahttp://www.bt.cdc.gov/agent/ricin/qa.asp.
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